Родительское собрание

«Бьем челом тебе, матушка!»
Цель: содействовать пониманию родителями проблем, вытекающих из ошибок семейного воспитания.
Задачи: 
· помочь родителям проанализировать свое родительское поведение, заострить внимание на положительных моментах воспитания ребенка, 
· рассмотреть отрицательные стороны воспитательного воздействия родителей на ребенка и научиться их избегать; 
· убедить родителей в необходимости щедрых проявлений своей безусловной родительской любви. 

Целесообразность.
В подростковом возрасте обостряются конфликты между родителями и детьми – это во многом объясняется «чувством взрослости», подростковым негативизмом, но часто непонимание, возникающее между родителями и детьми, объясняется и ошибками семейного воспитания, существующими в каждой семье.
Зачастую родители не задумываются об этом. Но именно  в этом возрасте очень важно посмотреть на себя и на свое отношение к ребенку со стороны. Поэтому проведение родительского собрания на эту тему очень актуально в 7 классе.
Предварительная подготовка.
1. Анкетирование детей. (Приложение № 1)

2. Разработать приглашение на собрание для родителей, которое будет передано родителям через детей за неделю до собрания. (Приложение № 2)
3. Приготовить раздаточный материал. (Приложение № 3, 4)
4. Подготовить презентацию «Ошибки семейного воспитания» 
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                        Ход собрания.
Сценка (дети заходят и просят классного руководителя не говорить родителям об их проступках, классный руководитель сочувственно слушает каждого из них, дети замечают родителей, тихо уходят).

Учитель: Уважаемые родители, как вы думаете,  почему дети обращались ко мне с такой просьбой? Что они хотели от вас скрыть? С чем это связано? 

Родители: что – нибудь натворили, боялись наказания, отвечая за свои проступки чего – нибудь не получат, т.д.

Учитель: Любите ли вы своего ребенка? Каждый из вас ответит утвердительно. Кто из вас, не кривя душой, может сказать: «Я люблю своего ребенка всегда, независимо ни от чего, даже от его плохого поведения»? Тогда почему дети так боятся нашей реакции на их проступки и провинности, просто плохое поведение? Пожалуй, именно поэтому сегодня такая необычная тема собрания «Бьем челом тебе, матушка!». 
Учитель: Я сегодня выступаю в необычной роли – роли посланника ваших детей. Мне, классной матушке, ваши дети постоянно задают вопросы: «Почему родители нас не понимают? Я же уже взрослая, а они меня заставляют носить шапку, длинную юбку, не ходить в кроссовках, приходить домой сразу после школы, не разговаривать по телефону, никаких интересов кроме учебы…» Конечно, Вы замечаете, что они становятся взрослыми, но по – прежнему их наказываете и поощряете, как маленьких детишек. 
Учитель: Давайте на этом собрании отстранимся от личностей и посмотрим на взаимоотношения родителей и подростков со стороны. 
Учитель: Чтобы наша работа была продуктивной, предлагаю следующие Правила. (Проектируются на экране) 
1. Каждый имеет право на свою точку зрения и  право на её изменение.

2. Уважение чужого мнения, даже если оно противоположно вашему. 

3. Каждый имеет право высказаться по теме разговора и быть услышанным. 

4. Мы – единомышленники. Сотрудничество, сотворчество, взаимоуважение – наши принципы. 
Учитель: Принимаем правила? Начинаем работать по группам.
Учитель: Уважаемые родители! Давайте попробуем инсценировать предполагаемую реакцию подростка на поведение родителей в различных ситуациях. Задания у вас на столах, для каждой группы – свое. На подготовку – 2 минуты. 
Задания:

1. Мать посмотрела однажды в тетрадь дочери и начала ее ругать.

Мать (рассматривает тетрадь, тычет в нее пальцем, говорит сердито): «Ты что, дурная совсем! Не знаешь, как пишется это слово? У тебя что, мозгов нет, ослиная твоя голова?! Думать надо, когда пишешь! Будешь все каникулы учиться грамотно писать! … 
Дочка пытается оправдываться, но сердитая мать не позволяет ей и рта раскрыть. Затем берет ее за руку и уводит.
2. Отец (мать) пришёл с работы уставшим, на работе были проблемы. А сын (дочь) решил рассказать, что их класс занял первое место в соревнованиях. Отец (мать), видя у двери разбросанные ботинки и брошенный портфель, начинает кричать: «____ (имя)! Сколько можно говорить тебе, бестолочь, что нужно класть свои вещи на место!» Ребенок пытается оправдаться: «Папа (мама), я только пришел, у нас были соревнования, мы заняли 1 место! Я сейчас все уберу!» Отец (мать), не слушая ребенка: «И в кого ты такой безответсвенный, неужели так трудно следить за своими вещами! Сейчас быстро мозги вставлю на место! (…и берется за ремень)»
3. Мама сидит и разговаривает по телефону уже 2 часа, ребенок сидит и делает уроки, у него уже час не получается задача. Он пытается обратить внимание мамы на себя. Мама: «Не мешай мне разговаривать! У меня есть более важные проблемы, чем твоя задача». Через десять минут, закончив разговаривать по телефону, мама начинает читать лекцию ребенку о том, что он невоспитанный, что он думает только о себе, что у неё есть своя личная жизнь… Ребенок так и ушел с невыученными уроками… и получил двойку.
4. Ребенок стал хуже заниматься и мама решила устроить «разбор полета». Мама (на повышенных тонах): «Я работаю днем и ночью, чтобы ты ни в чем не нуждался! Я плачу за твои занятия танцами, каратэ, музыкой, репетитору по английскому языку. А ты позоришь меня! Ты почему стал хуже учиться?» Ребенок: «Мамочка, я так устал, я не успеваю выучить пьесы для фоно, а после каратэ я вообще спать хочу. А тут еще по английскому репетитор сказал, что мне нужно пополнить свой словарный запас. Уроки мне делать некогда, и вообще я хочу отдохнуть!»  Мама (на повышенных тонах): «Ты что не понимаешь, что в жизни нужно уметь все! Мало ли когда это может пригодиться. У меня в твоем возрасте не было таких возможностей!» … 
5. Ребенок собирается в школу. Мама ему помогает: «А ты взяла завтрак? А дневник не забыла? А физкультура у вас сегодня? А почему ты эту юбку надела, немедленно поменяй ботинки на теплые сапоги!...» Девочка: «Мам, да я уже все положила, такие шапки уже не носят, физкультуры у меня нет сегодня, завтракать я буду со всеми в столовой…»
Учитель: (после каждой группы) Какая реакция будет у ребенка на действия родителей?

После окончания выступления всех групп. 
Учитель: Ситуации, предложенные вам сегодня на собрании, выбраны не случайно. По результатам анкетирования наших детей, выявлены проблемы во взаимоотношениях между детьми и взрослыми. Давайте познакомимся с результатами тестирования ребят. 
Анализ слайдов с результатами тестирования детей класса.
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Мне не нравится, 

когда родители…



Называют меня

: бездельник, тупой, 

нерасторопный.



Говорят мне:

«С каждым годом ты всё

больше тупишь, почему ты себя так

ведёшь? Ты же был хорошим, когда был

маленьким».



Ругаются

на меня матерными словами.



Начинают

на меня кричать без причины.


Учитель: По поводу воспитания детей существует множество теорий. Родители воспитывают детей так, как им подсказывают интуиция, жизненный опыт и складывающиеся обстоятельства. Короче – как получится. А как же получается? Получается со множеством ошибок! 

Учитель: Психологами  выявлены десять основных ошибок семейного воспитания! 

Анализ слайдов «Ошибки семейного воспитания».

[image: image6.emf]Ошибка первая.

«Если ты не будешь таким, как я хочу, я

больше не буду тебя любить»

Обещание больше не любить

«Я буду тебя все равно любить, но твое

поведение не одобряю»

Нельзя!!!

Лучше так!!!
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«Делай, что хочешь, мне все равно»

Безразличие

«Знаешь, в этом вопросе я с тобой

совершенно не согласен. Но хочу помочь, 

потому что люблю тебя. В любой момент, 

когда тебе понадобится моя помощь, 

можешь спросить у меня совета»

Нельзя!!!

Лучше так!!!

  
[image: image8.emf]Ошибка третья.

«Ты должен делать то, что я тебе

сказала, потому что Я в доме главная»

Слишком много строгости

«Ты сейчас сделаешь так, как я говорю, а

вечером мы спокойно все обсудим»

Нельзя!!!

Лучше так!!!
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Я в своей родной квартире,

Как на службе строевой.

Командир на командире,

Я один здесь рядовой.

Всем я должен подчиняться,

По приказу одеваться,

По приказу умываться,

Ровно заправлять кровать,

По команде есть садиться,

По режиму спать ложиться,

По будильнику вставать.

Папе с мамой помогать.

Теперь вам ясно, почему

Начал огрызаться я?

Конец терпенью моему!

Де-мо-би-ли-за-ция!
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Исполнять любое желание ребенка, 

делать за него всю работу

Детей не надо баловать

«Попробуй–ка сделать это сам, а если не

получится, я тебе с удовольствием

помогу»

Нельзя!!!

Лучше так!!!
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«Мой ребенок – мой лучший друг»

Навязанная роль

Свои проблемы оставить при себе, а

детские проблемы решать вместе

Нельзя!!!

Лучше так!!!

     
[image: image12.emf]Ошибка шестая.

«Больше денег – лучше воспитание»

Денежная

Любовь, ласка, совместные игры, 

проведенный вместе досуг – намного

важнее для ребенка, чем содержимое

кошелька

Нельзя!!!

Лучше так!!!

     
[image: image13.emf]Ошибка седьмая.

«Мой ребенок будет заниматься музыкой

(теннисом, живописью), я не позволю

ему упустить свой шанс»

Наполеоновские планы

При выборе дополнительных занятий

для ребенка учитывать и его желания, 

оставлять время для личных дел

Нельзя!!!

Лучше так!!!

 
[image: image14.emf]Ошибка восьмая.

«Поцелуй и прочие нежности не так уж и

важны для ребенка»

Слишком мало ласки

«Родительская ласка помогает ощущать

ребенку себя любимым, придает ему

уверенности в своих силах»

Нельзя!!!

Лучше так!!!

      
[image: image15.emf]Ошибка девятая.

«выпускать пар» на ребенка, запрещать

что – то при плохом настроении, а при

хорошем это разрешать

Ваше настроение

Требования всегда должны быть одни и

те же. Наказывать за проступки, а не по

настроению.

Нельзя!!!

Лучше так!!!

    
[image: image16.emf]Ошибка десятая.

«К сожалению, дочка (сын) у меня совсем

нет времени»

Слишком мало времени для

воспитания ребенка

Каждый день находить время для общения

с ребенком, чтобы он понимал, что всегда

может рассчитывать на родительскую

помощь и поддержку

Нельзя!!!

Лучше так!!!
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Кто его накажет?

“Это к счастью, это к

счастью!” -

Все семейство скажет.

Ну а если бы, к несчастью, 

Это сделал я?! 

“Ты разиня, ты растяпа” -

Скажут про меня.

      

Учитель: Как классная матушка, бью челом, вместе с нашими деточками просим Вас понимать ребенка, принимать его не только сердцем, но и умом, осознавать свою ответственность за судьбу маленького человека – и это принесет благо и ребенку и вам, родителям! 

Учитель: Выдающийся педагог – психолог В.А.Сухомлинский говорил: «Там, где нет мудрости родительского воспитания, любовь матери и отца к детям уродует их». Я предлагаю Вам вспомнить Заповеди семейного воспитания.


[image: image18.emf]Заповеди семейного воспитания

В.А. Сухомлинского



Не унижай.



Не угрожай.



Не морализируй.



Не лишай ребенка возможности быть самим

собой.



Не навреди.



Не бойся признать свою ошибку.



Начинай воспитание с себя.



Верь в своего ребенка.



Помоги ребенку поверить в себя.


Учитель: У нас с вами сегодня получился очень насыщенный разговор. Вы понимаете, что очень многие аспекты данной темы мы просто с вами не затронули. Кое - что мы оставили вам для размышлений в памятке нашего собрания. 
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поддержки подростка
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любовь и ласка
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терпение



внимание



тактичность и деликатность



оценка поступка ребенка, а не его личности



умение поставить себя на место ребенка



гибкая система контроля, не довлеющая, над

сознанием ребенка и поддерживающая его



принятие ребенка таким, какой он есть


Звучит музыка. Родителям раздаются буклеты «Памятка для родителей».

Учитель: Я попрошу вас оценить сегодняшнюю нашу работу. Будьте добры, закончите три предложения: 

«Из сегодняшнего разговора я поняла……

Мне не понравилось……

Хотелось бы продолжить разговор на тему…..»

Звучит музыка. Проводится рефлексия.

Учитель: Большое спасибо за работу.

Уважаемый родитель!
Закончите три предложения: 

«Из сегодняшнего разговора я понял (а) _______________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Мне не понравилось ________________________________________________

__________________________________________________________________

Хотелось бы продолжить разговор на тему _____________________________

__________________________________________________________________

Уважаемый родитель!

Закончите три предложения: 

«Из сегодняшнего разговора я понял (а) _______________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Мне не понравилось ________________________________________________

__________________________________________________________________

Хотелось бы продолжить разговор на тему _____________________________

__________________________________________________________________

Уважаемые родители!

Инсценируйте предполагаемую реакцию подростка на поведение родителей в различных ситуациях. На подготовку – 2 минуты.
Мать посмотрела однажды в тетрадь дочери и начала ее ругать. Мать (рассматривает тетрадь, тычет в нее пальцем, говорит сердито): «Ты что, дурная совсем! Не знаешь, как пишется это слово? У тебя что, мозгов нет, ослиная твоя голова?! Думать надо, когда пишешь! Будешь все каникулы учиться грамотно писать! …  Дочка пытается оправдываться, но сердитая мать не позволяет ей и рта раскрыть. Затем берет ее за руку и уводит.

Вопрос: Какая реакция будет у ребенка на действия родителей?
Уважаемые родители! 
Инсценируйте предполагаемую реакцию подростка на поведение родителей в различных ситуациях. На подготовку – 2 минуты.
Отец (мать) пришёл с работы уставшим, на работе были проблемы. А сын (дочь) решил рассказать, что их класс занял первое место в соревнованиях. Отец (мать), видя у двери разбросанные ботинки и брошенный портфель, начинает кричать: «____ (имя)! Сколько можно говорить тебе, бестолочь, что нужно класть свои вещи на место!» Ребенок пытается оправдаться: «Папа (мама), я только пришел, у нас были соревнования, мы заняли 1 место! Я сейчас все уберу!» Отец (мать), не слушая ребенка: «И в кого ты такой безответственный, неужели так трудно следить за своими вещами! Сейчас быстро мозги вставлю на место! (…и берется за ремень)»
Вопрос: Какая реакция будет у ребенка на действия родителей?
Уважаемые родители! 

Инсценируйте предполагаемую реакцию подростка на поведение родителей в различных ситуациях. На подготовку – 2 минуты.

Мама сидит и разговаривает по телефону уже 2 часа, ребенок сидит и делает уроки, у него уже час не получается задача. Он пытается обратить внимание мамы на себя. Мама: «Не мешай мне разговаривать! У меня есть более важные проблемы, чем твоя задача». Через десять минут, закончив разговаривать по телефону, мама начинает читать лекцию ребенку о том, что он невоспитанный, что он думает только о себе, что у неё есть своя личная жизнь… Ребенок так и ушел с невыученными уроками… и получил двойку.

Вопрос: Какая реакция будет у ребенка на действия родителей?
Уважаемые родители! 

Инсценируйте предполагаемую реакцию подростка на поведение родителей в различных ситуациях. На подготовку – 2 минуты.

Ребенок собирается в школу. Мама ему помогает: «А ты взяла завтрак? А дневник не забыла? А физкультура у вас сегодня? А почему ты эту юбку надела, немедленно поменяй ботинки на теплые сапоги!...» Девочка: «Мам, да я уже все положила, такие шапки уже не носят, физкультуры у меня нет сегодня, завтракать я буду со всеми в столовой…»
Вопрос: Какая реакция будет у ребенка на действия родителей?
Уважаемые родители! 

Инсценируйте предполагаемую реакцию подростка на поведение родителей в различных ситуациях. На подготовку – 2 минуты.

Ребенок стал хуже заниматься и мама решила устроить «разбор полета». Мама (на повышенных тонах): «Я работаю днем и ночью, чтобы ты ни в чем не нуждался! Я плачу за твои занятия танцами, каратэ, музыкой, репетитору по английскому языку. А ты позоришь меня! Ты почему стал хуже учиться?» Ребенок: «Мамочка, я так устал, я не успеваю выучить пьесы для фоно, а после каратэ я вообще спать хочу. А тут еще по английскому репетитор сказал, что мне нужно пополнить свой словарный запас. Уроки мне делать некогда, и вообще я хочу отдохнуть!»  Мама (на повышенных тонах): «Ты что не понимаешь, что в жизни нужно уметь все! Мало ли когда это может пригодиться. У меня в твоем возрасте не было таких возможностей!» … 

Вопрос: Какая реакция будет у ребенка на действия родителей?
Приложение №1
Анкетирование детей.

Дата ________________________

Ваш пол   (обвести)         Ж     М   

Продолжить неоконченные предложения:

· Если тебя наказывают, то как ___________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

· Если тебя поощряют, то как ____________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

· Четыре «нельзя», которые ты бы хотел иметь в своей семье, когда тебя наказывают:

1. _______________________________________________________

2. _______________________________________________________

3. _______________________________________________________

4. _______________________________________________________

· Какие действия и слова родителей тебе больше всего не нравятся _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Приложение № 2

Текст приглашения на собрание для родителей:
«Уважаемые взрослые!

Каждый родитель желает вырастить своего ребёнка счастливым, здоровым, успешным, умным. Чтобы он выбрал правильную дорогу, смог получить хорошую профессию, создал счастливую семью и достойно воспитал своих детей. Об этом думают все родители, и каждый родитель для своего ребёнка желает лучшей доли. 

Давайте внимательно посмотрим на себя. Что мы считаем любовью по отношению к себе? Мы хотим, чтобы нас понимали, принимали такими, какие мы есть, и доверяли нам. Все. Больше ничего не надо. Если это есть, то будет и забота, и нежность, и все прочие внешние проявления любви. 

Являются ли для нас проявлением любви сделанные нам замечания (пусть даже справедливые, указывающие на наши недостатки)? Разве для нас это означает любовь? Нет, такое отношение мы назвали бы насилием над нами, то есть злом. Но ведь именно так мы действуем по отношению к нашим детям. 

Пока они маленькие, слабые, беспомощные, зависимые, они не осознают нашей неправоты. Мы для них цари и боги. Но когда они начинают подрастать, тут – то мы и видим результаты своего воспитания. Ребенок в ответ на привычное замечание родителей, может высказать обиду, рассердится, отказаться выполнять их требования. Между родителями и детьми растет стена непонимания, возникает отчуждение, конфликт…

Уважаемые родители! Если Вы хотите научиться взаимодействовать с вашим сыном/дочерью/ без конфликтов, мы приглашаем Вас на родительское собрание, по теме: «Бьем челом тебе, матушка!», посвященному налаживанию эффективного взаимоотношения между родителями и детьми. 

Встреча состоится 27 января в 18.00. в кабинете № 405».










