
 ПРОЕКТ 

РЕЗОЛЮЦИЯ 

по итогам работы мастерской опыта 

учителей физической культуры общеобразовательных учреждений 

 

25 августа 2026 года в рамках августовской конференции педагогических 

работников города Ставрополя состоялась работа мастерской опыта по теме: 

«Качество образования как одно из приоритетных направлений                             

в формировании познавательного интереса учащихся в учебных предметах 

«Физическая культура» и «ОБЗР» на основе внедрения современных 

педагогических технологий». В которой приняли участие более 50 учителей 

физической культуры из общеобразовательных учреждений города Ставрополя, 

руководители городского методического объединения учителей физической 

культуры, представители МБУ «Городской информационно-методический 

центр города Ставрополя». 

Цель: сформировать у педагогов понимание взаимосвязи между 

качеством образования, познавательным интересом обучающихся                               

и внедрением современных технологий обучения через развитие 

профессиональных компетенций педагогов в области проектирования учебного 

процесса с учётом современных требований и индивидуальных особенностей 

учащихся. Стимулировать обмен передовым педагогическим опытом                  

и разработку совместных методических материалов. 

Задачи: 

проанализировать нормативно-методическое обеспечение реализации 

образовательной деятельности по предмету «Физическая культура» 

в контексте актуальных федеральных государственных образовательных 

стандартов (ФГОС) и федеральных образовательных программ (ФОП), 

с фокусом на достижение предметных, метапредметных и личностных 

результатов; 

 способствовать развитию профессиональной компетентности учителей 

физической культуры в условиях реализации ФГОС и ФОП; 

обобщить муниципальный опыт и выявить эффективные практики 

внедрения и развития масштабных федеральных проектов в систему общего 

образования для массового привлечения обучающихся к систематическим 

занятиям спортом; 

 изучить инновационные педагогические технологии и методики 

для комплексного развития физических и когнитивных качеств обучающихся 

различных возрастных групп, обеспечивающие повышение мотивации 

к занятиям физической культурой и спортом; 

 систематизировать подходы к организации внеурочной деятельности 

и соревновательного процесса через развитие школьных спортивных клубов, 

усовершенствовать судейские компетенции педагогов и создать условия          

для выявления спортивно одаренных детей. 

Участниками мастерской опыта были обозначены следующие проблемы:  

методические проблемы подготовки к современному уроку физической 

культуры; 

В ходе работы мастерской опыта были обсуждены следующие вопросы:   



организация и проведение городской Спартакиады среди команд 

муниципальных общеобразовательных учреждений города Ставрополя;  

итоги реализации Всероссийского проекта «Футбол в школу» 

эффективные практики и пути развития проекта 

в общеобразовательных учреждениях города Ставрополя; 

цифровая среда и её значение в образовательном процессе для одаренных 

детей; 

в практической части был проведен мастер-класс по активации мозга 

через движение: межполушарные упражнения в условиях кабинета и развитие 

функциональной грамотности на уроках физической культуры; 

В выступлениях участников мастерской опыта были раскрыты основные 

направления в деятельности учителя в области внедрения и развития 

масштабных федеральных проектов в систему общего образования                 

для массового привлечения обучающихся к систематическим занятиям 

спортом.  

Участники мастерской опыта отмечают актуальность проблемы 

систематизации подходов к организации внеурочной деятельности                      

и соревновательного процесса и рекомендуют: 

 

Комитету образования администрации города Ставрополя: 

содействовать укреплению взаимодействия между 

общеобразовательными учреждениями, учреждениями дополнительного 

образования и спортивными организациями для развития школьных 

спортивных клубов, секций и массового привлечения обучающихся                      

к систематическим занятиям спортом; 

обеспечить реализацию комплекса мер, направленных на обновление 

материально-технического оснащения с учетом требований предъявляемых 

ФГОС и ФОП; 

 

МБУ «Городской информационно-методический центр                            

города Ставрополя: 

обеспечить возможность для непрерывного повышения квалификации 

учителей-предметников с вовлечением в активное участие в деятельности 

городских проблемных и творческих объединениях, программах обмена опытом 

и лучшими практиками; 

способствовать развитию у педагогов навыков, необходимых  

для проведения урока в современных условиях; 

содействовать в организации и проведении городской Спартакиады среди 

команд муниципальных общеобразовательных учреждений города Ставрополя; 

 

Руководителям образовательных организаций города Ставрополя:  

совершенствовать методическую работу в школе, направленную  

на формирование эффективной системы выявления, поддержки и развития 

способностей и талантов у обучающихся; 

создавать условия для превращения школьной спортивной секции              

из формальной структуры в реальный центр притяжения, генерирующий 

соревновательную, добровольческую и социально-значимую активность; 



обеспечить проведение отбора обучающихся среди 1-11-х классов                     

для участия в городской Спартакиаде среди школьных команд муниципальных 

общеобразовательных организаций города Ставрополя; 

обеспечить реализацию мероприятий в рамках Всероссийского проекта 

«Футбол в школу» в 2026-2027 учебном году. 


